
 

 

Sortie piscine du 29 mai 2026 

……….. 
 

La journée est plutôt idéale pour profiter de cette activité avec la température 
caniculaire de cet après-midi de fin de mois de mai. 
 
En route pour la piscine de Châtellerault avec Lucien, P, M-E, Thérèse, Sylvain 
et Florine accompagnés de William, Aurélie, Johan et deux parents. 

 

 

                                 

Comme tous les ans, l’équipe de la piscine s’est organisée pour nous accueillir 
au mieux. 
Après s’être mis en tenue de nageur, tout le monde a droit à une douche plutôt 
chaude pour ensuite entrer dans la piscine et apprécier la fraîcheur de l’eau. Pas 
de souci, évidemment pour s’acclimater à la température. 

  

 

 

 



 
Florine, dès les premiers instants, se fond dans l’eau en s’immergeant 
totalement, ce qu’elle fera une bonne partie de la séance. Pour la première fois, 
nous la surprenons à éclabousser son entourage avec un large sourire et 
semble-t-il, une satisfaction évidente. 
 
Thérèse se sent heureuse « comme un poisson dans l’eau », chantonne 
régulièrement et entraîne dans son sillage le voisinage. Des personnes autour 
d’elle se mettent à chantonner également. 
 
P., lui, « est aux anges », parfaitement bien dans les bras de Johan, dans 
lesquels il restera toute la séance avec un sourire manifeste. 
 
M-E, ne se lasse pas de faire des glissades dans le toboggan aquatique sous 
l’œil bienveillant de William qui assure une permanence pour réceptionner 
notre fine équipe.  
 
Sylvain a épaté son entourage avec une première descente un peu épique car sa 
glissade s’est interrompue avant d’arriver au bout du toboggan. William a su le 
rassurer et lui donner les bons conseils pour terminer sa course. Il a fait ensuite 
une seconde tentative en mettant scrupuleusement en pratique les conseils et 
là… il nous a fait une descente parfaite sous l’œil amusé de son entourage. Il 
était très fier de sa réussite. 
 
Lucien, lui, se déplace en autonomie dans le bassin en faisant des allers-
retours, tente à plusieurs reprises des promenades dans le bassin à courant et 
fait quelques descentes au toboggan. Il apprécie aussi se détendre dans l’eau au 
bord du bassin, tente de nous imiter en faisant du pédalo. 
L’heure a sonné. Il faut sortir du bain non sans quelques regrets. 

  

 
 

Mais le goûter nous attend et cela motive la troupe. 
Notre après-midi se termine au Mac Do avec un délicieux gâteau aux pommes, 
cookies et bien sûr coca pour la majorité. 
Merci à tous les accompagnateurs, professionnels et parents de leur présence. 
Dommage, nous n’avons pas pu capter les sourires avec des photos mais ils 
resteront des souvenirs inoubliables. 

 


