
 

Sortie Cirque du 12 Mai 2026 

-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.  

Comme chaque année, c’est avec beaucoup de plaisir que nous sommes allés au Cirque     
Octave Singulier de Poitiers, pour y pratiquer des activités du cirque. 

                           

Quatre jeunes du CAAP y participent : Thomas D., Willy, Paul-Minh et Damien.         
Accompagnés de trois parents et deux professionnels : Justine et Didier. 

       

Pendant que Paul-Minh, Willy et Thomas restent très concentrés en roulant un gros 
ballon entre les plots, 

                

Damien n’est pas du tout intéressé et préfère utiliser les hamacs ! 

 



 

           

Activité d’équilibre en marchant sans faire tomber l’assiette. 
Trop facile pour Paul-Minh, même en marchant sur une poutre ! 

                               

Pendant que tous s’activent à faire tourner des foulards multicolores,                 
Damien a préféré faire tourner des cerceaux ! 

              

Bravo à Willy qui marche sur une poutre sans faire tomber l’assiette (à moins qu’il y ait un 
tout petit peu de triche, mais … chut ! ), puis qui ramasse les foulards ! 

                 

 



 

                   

Tandis que Thomas s’applique à garder l’équilibre sur la poutre, Paul-Minh s’amuse sur 
un pied, puis en marchant sur un fil ! 

            

                

Non, Damien ne veut pas marcher sur la poutre. 
Mais il préfère retourner voir les hamacs et les belles lumières du chapiteau ! 

 

             
           

Moment de relaxation sur deux gros ballons avant de se dire au revoir !  

 

 



 
     

 

 

  

 

     Un bon goûter est ensuite, très apprécié par tous ! 

                        Merci au Cirque Octave Singulier qui permet à nos jeunes, de pratiquer ces activités 
de cirque  ! 

Merci à l’équipe du CAAP, aux éducateurs et aux parents bénévoles qui ont permis  
       sa réalisation ! 
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