Sortie Cirque du 6 Mai 2025

Comme chaque année, c’est avec beaucoup de plaisir que nous sommes allés au Cirque
Octave Singulier de Poitiers, pour y pratiquer des activités du cirque.

Quatre jeunes du CAAP y participent : Thomas D., Willy, Paul-Minh et Myriam.
Accompagnés de trois parents et trois professionnels : William, Emilie et Lucas.

Et tout de suite, tout le monde commence par faire tourner des foulards
multicolores. Chacun s’applique a sa maniéere.

Puis, en méme temps, il faut contourner des plots.

Voici des barrages ! Et pour plus de difficultés, en tenant des cerceaux reliés a une barre.

Thomas et Willy le font tres bien !
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Mais, en voila trois qui ont I'air de vraiment bien s’amuser !
Tandis que Willy essaie de faire tenir son assiette sur la téte, Myriam et Paul-Minh,

I'air de rien, font tenir leurs assiettes sur un baton !

Willy et Thomas restent tres concentrés en roulant un gros ballon entre les plots, tout en

tenant une assiette en équilibre ! Bravo !

A moins ... qu’il y ait un tout petit peu de triche avec I’assiette et le baton, mais personne

ne le sait !
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Marcher sur une poutre et tenir I’équilibre, voila qui a I’air trés simple, on dirait !
Tous le font avec assurance, impressionnant !

N’est-ce-pas Paul-Minh | qui balance un pied dans le vide.

Moment de relaxation sur deux gros ballons, aidés par les professionnels !

Leurs regards en disent long, ils sont bien !
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Et pour finir, le parachute volant de toutes les couleurs !

Un bon golter est ensuite, trés apprécié par tous !

Merci au Cirque Octave Singulier qui permet a nos jeunes, de pratiquer ces activités
de cirque !

Merci a I'’équipe du CAAP, aux éducateurs et aux parents bénévoles qui ont permis

sa réalisation !
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